Carles Marcet SJ
SWIETY IGNACY LOYOLA

CZLOWIEK, KTOREMU TOWARZYSZONO,

TOWARZYSZACY INNYM
ORAZ O PROCESIE TOWARZYSZENIA

W OGOLNOSCI




Carles Marcet SJ

SW.IGNACY LOYOLA

CZEOWIEK, KTOREMU
TOWARZYSZONO, TOWARZYSZACY
INNYM ORAZ O PROCESIE
TOWARZYSZENIA W OGOLNOSCI

ttumaczyt
Mariusz Bigiel SJ

WARSZAWA 2022



BIBLIOTEKA MANREZY

lgnatius Loyola: Accompanied, Companion and in Companionship with Others

CRISTIANISME | JUSTICIA, Barcelona 2021
http://www.cristianismeijusticia.net

Wydawnictwo RHETOS, Warszawa 2022
ttumaczenie © Mariusz Bigiel SJ

Korekta
Marta Guzowska

Grafika i sktad
Marek Kruszynski SJ

Wydawnictwo RHETOS
ul. Olecka 30
04-984 Warszawa
tel. 22 849 02 71
wydawnictwo@rhetos.pl

ebook pobrany ze strony: www.manreza.pl



SPIS TRESC

WSTEP
KULA ARMATNIA

MONSERRAT
MANRESA
JEROZOLIMA
LATA STUDIOW

OSTATNI ETAP: WENECJA ORAZ RZYM
ZACHOWUJAC ROWNOWAGE

PYTANIE DO INDYWIDUALNEJ REFLEKSJI
ORAZ DZIELENIA SIE W GRUPIE

10
13
22
24

32

31

42



Carles Marcet SJ, obdarzony tytutami naukowymi w zakresie teologii,
przez wiele lat postugiwat jako proboszcz w Bellvitage (Kapelania Szpita-
la LLOBERAT), udzielajac jednoczes$nie ¢wiczen duchowych wielu gru-
pom o0s6b $wieckich. Byt rowniez cztonkiem zespotu Miedzynarodowego
Centrum Duchowosci dzialajacego przy Grocie w Manresie. W ramach
serii CJ GUIDES opublikowat Re-wizje swojego zycia. Sladami Autobio-
grafii Sw. Ignacego (nr 7) oraz Sw. Ignacy Loyola. Szlak zyciowy (nr 11).



WSTEP

Stowo ,acompanar” (hiszp. towarzyszyc¢) dopuszcza rozne
znaczenia oraz niuanse. Tutaj skoncentrujemy sie na towarzysze-
niu duchowym w znaczeniu, jakie nadat mu Wiliam A. Barry SJ
i W.J. Conolly, tj. ,pomocy, jakiej chrzescijanie udzielajg sobie na-
wzajem w celu mozliwosci ustyszenia przestania od Boga, wzrasta-
niu w zazytosci z Bogiem oraz przektadaniu na wlasne zycie kon-
sekwencji tej relacji™.

Podejmiemy probe ujrzenia w tym miejscu tego, czego poszu-
kiwat $w. Ignacy u tych, ktérzy mu towarzyszyli, tego, co sam ofia-
rowal osobom, ktérym towarzyszyt, oraz jak kontynuowat proces
towarzyszenia. Jesli chodzi o to, czego szukal u towarzyszacych
jemu samemu, to byta to pomoc w nazwaniu oraz zobiektywizo-
waniu rzeczywisto$ci, jakg przezywat, bez wyreczania go w jego
wilasnych poszukiwaniach, lecz zamiast tego w ukierunkowaniu
w podazaniu droga®. Postepujagc w ten sposob, osiggnat szczyt
pewnosci, ze towarzyszy mu sam Bog. Doktadnie to samo bedzie
czynit, towarzyszac innym: bedzie starat sie ukaza¢ samego Boga
oraz nazwac to, co On czyni we wnetrzu osoby, ktorej towarzyszyt.

T BARRY, W.A., CONNOLLY, W.J. (2011), Praktyka kierownictwa duchowego [The Practice
of Spiritual Direction], Salamanca: Sal Terrae.

2 Jak stwierdzit GARCIA HIRSHFELD, Carlos, Revista Manresa, vol. 76, p. 123 (2004):
“Czemu zatem towarzyszymy, nasladujac ignacjanski styl towarzyszenia? Bog jest nie-
zastgpiony. W jezyku Ignacego jest On zasadq pierwszg oraz fundamentem. To powinno
stanowi¢ nieustanny punkt odniesienia w umysle osoby towarzyszace;j”.
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Zobaczymy takze, jak $w. Ignacy wklada coraz wiecej wysitku w to-
warzyszenie, we wspotpracy z innymi osobami, ktorych $wiadec-
two pomoze mu szukac woli Bozej.

Ograniczymy sie jedynie do historii zawartej w Autobiografii
sw. Ignacego Loyoli (Opowiesci Pielgrzyma), ktorg po raz kolejny
postaramy sie przejrze¢ pod tym specyficznym katem relektury.
Istnieje wiele innych zréodetl, ktore mogg wnie$¢ dodatkowe infor-
macje do tego zagadnienia, lecz uwzglednienie ich przekracza za-
kres tego zeszytu. Niemniej jednak poczynimy pewne odniesienia
do samego tekstu Cwiczen duchowych na tyle, na ile zawiera on
znaczgce uzupelnienie dotyczgce sposobu, w jaki towarzyszono
$w. Ignacemu badz w jaki on sam pragnat towarzyszy¢ innym oso-
bom.

Wreszcie pragniemy podkresli¢, ze te trzy wymiary towarzy-
szenia (otrzymanie towarzyszenia, towarzyszenie oraz czynienie
tego w zespole towarzyszgcym) wzajemnie przeplatajg sie w Opo-
wiesci Pielgrzyma. Dlatego podjeliSmy decyzje, by nie traktowac
ich odrebnie, lecz po prostu przej$c¢ szlakiem, wyodrebniajac je
wszystkie z historii Autobiografii, ktorg nam zostawit $w. Ignacy.



KULA ARMATNIA

Czlowiek, ktory oddany byl marno$ciom $wiata, zostat zmu-
szony do tego, by pozostac przykutym do t6zka w rodzinnym domu
w Loyoli z powodu dluzszego okresu rekonwalescencjis. Miat
ogrom czasu na przemyslenia odnosnie do swojej przesztosci, te-
razniejszosci oraz przysztosci: przemyslenia na temat tego, co byto
dlan hanba, utratg honoru, na temat walk, jakie toczyt, oraz amu-
nicji, jakiej uzywat. Fizyczne osamotnienie, jakiego doswiadezytl,
uswiadomito mu niepewnos$¢ tego, co ma sie wydarzy¢. Spedzit
kilka miesiecy, nie majac praktycznie niczego do roboty. Stanowito
to dlan , przestrzen czasowg” na przemyslenie zewnetrznej aktyw-
nosci, ale takze sktonito do refleksji nad Swiatem wewnetrznym,
lacznie z tymi chwilami, ktorych dotad byt nieSwiadomy badz nie
chciatich zauwazyc. Bez choc¢by zalgzkowej otwarto$ci na porusze-
nia wewnetrzne bytoby trudno dostrzec dziatanie Ducha* W ta-
kiej sytuacji napotykat raczej incydenty oraz epizody niz prawdzi-
we wydarzenia w pelnym tego stowa znaczeniu. W przypadku sw.
Ignacego wydarzeniem przelomowym byto powolne budzenie sie
jego swiadomosci duchowej, ktora do tego momentu byta mu obca
inieznana.

3 Opowiesc Pielgrzyma, 1.

4 W éwiczeniach Ignacy bedzie zalecat, aby osoba, ktdra odprawia rekolekcje, pozosta-
wita przestrzen oraz czas na rzecz swojego wnetrza poprzez wycofanie sig z kontaktdw
7 przyjaciotmi oraz codziennych zajec, zeby, oddajac sig wytacznie zajgciom zblizania
sig do Stwdrcy i Pana, usposobi¢ dusze na przyjecie daréw Bozych pochodzacych od
najwyzszej Jego dobroci (zob. Cwiczenia duchowe 20).
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Przyczynit sie do tego fakt, ze w domu, w ktérym przebywat,
byty niedostepne ksigzki o tematyce swiatowej, ktore miat ocho-
te czytaé. Podano mu wiec Zywot Chrystusa oraz Zywoty $wietych
Panskichs. W ten oto sposob zamajaczyt w jego umysle nowy hory-
zont zycia, ktoremu miat sie odda¢ przez pdjscie za Chrystusem,
pielgrzymke do Ziemi Swietej oraz nasladowanie $wietych. Mysle,
ze mozna powiedzie¢, ze pierwszymi osobami, ktére mu towarzy-
szyly, byli swieci, dobrze utozeni studzy nowo poznanego Krola.
Oddziatywali nan niczym bat badz ostroga, stymulujac przemiane
dokonujacg sie w jego wnetrzu, ktorg mozna by zdefiniowac¢ jako
,Zamiane swojego Pana na nowego”. Swieci stuzyli Panu godnemu
stuzby o wiele bardziej, niz ktokolwiek zastuguje na ziemi. W tym
sensie towarzyszyli oni nowemu projektowi zycia $w. Ignacego, ten
za$ zapragnatl ich nasladowac, a nawet przewyzszyc¢. Stali sie oni
towarzyszami nowych planow zyciowych, do ktorych go zmotywo-
wali, mimo iZ wezes$niej w ogole nie brat ich pod uwage®.

Swieci zatem stang sie jego ,towarzyszami drogi”, ktérzy beda
pomagac¢ odkrywac¢ $w. Ignacemu to, co go stymulowato, gdy roz-
wazat zycie Chrystusa. Inspiracje buzowaly w jego wnetrzu, in-
spirujac do tego, by zapytat, do czego zostat powotany. On sam
wyjasnit nam te historie, gdyz zadanie, ktére przed nim stato, nie
nalezato do najtatwiejszych: rozeznaé gre mysli, odczu¢ oraz ob-

5 Opowiesc Pielgrzyma, 5.

6 Rzecza ciekawg bytoby przejrzenie towarzyszacej obecnosci Swietych w kluczowych
momentach Cwiczen. Ofiarowanie Odwiecznemu Krélowi dokonuje sie w obecnosci
Bogurodzicy Dziewicy oraz dworu niebieskiego (CD 98). Kompozycja Kontemplacji po-
mocnej do uzyskania mitosci odbywa sig takze za wstawiennictwem ,wszystkich Swie-
tych wstawiajacych sie za mna” (CD 232). To oznaka ewolucji podejscia do Swigtych,
ktdrzy przestajg by¢ dla niego konkurencjg w odznaczeniu sie w Stuzbie Bozej, a stajg
sig osobami wstawiajgcymi sie za nim oraz inspirujgcymi go do stuzby.
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razow pochodzacych z jego wnetrza. Wszakze poczynajac od tego
momentu, $w. Ignacy otrzyma wielkie $éwiatto, by pomaga¢ innym
w kroczeniu wedtug Ducha. Warto zwrdci¢ uwage, ze pierwsze re-
guly rozeznania duchowego zawarte w Cwiczeniach duchowych
(CD 314-315), w tym te, ktore dotycza drogi oczyszczenia, pocho-
dza wlasnie od tego doswiadczenia: ludziom, ktorzy przechodzag
od grzechu S$miertelnego do grzechu S$miertelnego, nieprzyja-
ciel [szatan] przewaznie ma zwyczaj przedstawia¢ przyjemnosci
zwodnicze i sprawiac, ze wyobrazajg sobie rozkosze i przyjemno-
Sci zmystowe, aby ich tym bardziej utrzymac i pograzy¢ w ich wa-
dachigrzechach. Zas duch dobry w takich ludziach stosuje sposob
[dziatania] zgota przeciwny, ktujgc ich i gryzac ich sumienia przez
prawo naturalnego sumienia... U tych zas, ktorzy usilnie postepujg
W oczyszczaniu sie ze swoich grzechow, a w stuzbie Boga, Pana na-
szego, wznoszg sie od dobrego do lepszego, rzecz ma sie odwrotnie
niz w regule pierwszej. Wtedy bowiem wtasciwoscig ducha ztego
jest gryz¢, zasmuecac i stawiac¢ przeszkody, niepokojac fatszywymi
racjami, aby przeszkodzi¢ w [dalszym] postepie; wiasciwoscig
za$ ducha dobrego jest dawa¢ odwage i sily, pocieszenie, tzy,
natchnienia i odpocznienie, zmniejszajgc lub usuwajac wszystkie
przeszkody, aby [mogli] postepowac naprzod w czynieniu dobra.



MONSERRAT

Nawrocony Ignacy po opuszczeniu Loyoli stawiat swoje pierw-
sze kroki zycia w Duchu. Jest po czesci $wiadomy, ze bedzie po-
trzebowat kierownictwa oraz towarzyszenia mu, by zostato wita-
Sciwie ukierunkowane to zycie, ktore wtasnie teraz rozpoczynat.
Dowodem na to jest epizod na drodze z Maurem, gdy postawit
na probe pierwszy krok?. Wcigz nie byt zorientowany w rzeczach
duchowych i dlatego pozwolil pokierowac sie mutowi. Sam siebie
okreslit przez te historie. Mimo swojego wielkiego pragnienia, aby
stuzy¢ naszemu Panu, jego dusza wciaz byta $lepa®. Ignacy znajdzie
kierownictwo duchowe (towarzyszenie), ktorego potrzebuje, na
Monserrat?, a konkretnie w osobie ojca Chanona. Ten musiat zdo-
by¢ zaufanie Ignacego, gdyz stat sie¢ pierwsza osoba, ktorej ujaw-
nit swoje zamiary®. Nie jest tatwg rzeczg ujawni¢ komu$ obcemu
swoje wlasne poruszenia wewnetrzne: oznacza to pokorne uzna-
nie siebie samego za potrzebujgcego ukierunkowania. Mnich naj-
prawdopodobniej podzielit sie z I[gnacym swojg wtasng madroscig

T Opowiesc Pielgrzyma, 15.

8 Opowiesc Pielgrzyma, 14.

9 Klasztor benedyktyniski przezywajacy w tym okresie swojg Swietno$¢, a zarazem du-
chowg reforme na podstawie tradycji reprezentowanej przez tzw. ,devotio moderna”
w dziele przedstawionym w Abbot Cisneros (Cwiczenia zycia duchowego, 1500). Ksiaz-

ka ta stanowita cze$¢ formacji oraz kierowata zyciem 50 mnichdw klasztoru i stanowi
wazny element kolekeji dziet duchowosci $redniowiecznej.

10 Opowiesc Pielgrzyma, 17.
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o tym, jak wesprze¢ prowadzenie zycia w Duchu, a zwtaszcza jak
stawia¢ w nim pierwsze kroki. Bedzie usitowat odda¢ mu do dyspo-
zycji swoje skrocone kompendium praktyk modlitewnych pocho-
dzacych z benedyktynskiego klasztoru, ktory w owym czasie prze-
zywat okres swietnosci. Klasztor przezywat swojg swietnos¢, idac
po linii tradycji reprezentowanej przez tzw. ,devotio moderna”
w dziele przedstawionym przez Abbot Cisneros (Cwiczenia ycia
duchowego, 1500)". Pierwsza praktyka, jakg proponowano temu,
kto chciatby rozpoczaé¢ zycie duchowe, jest spowiedz generalna.
Pierwsza rzecza, ktora powinna by¢ uczyniona przez tego, kto
chciatby ¢wiczy¢ sie w zyciu duchowym, jest oczyszczenie swoje-
go serca ze wszystkich grzechow $miertelnych poprzez spowiedz,
jaka zazwyczaj przeprowadzajg ci, ktorzy wstepuja do zakonu, aby
stuzy¢ Bogu bezposrednio po swoim nawroceniu. A zatem to wia-
$nie starannie przygotowang przez trzy dni pobytu na Monserrat
spowiedz generalng odprawit Ignacy dzieki pomocy o. Chanona.

Niewatpliwie cate to kierownictwo duchowe, jakie otrzymat na
Monserrat, pomoze pielgrzymowi opracowac¢ skrocong ,metode
uporzadkowania”, stanowigca narzedzie do realizacji jego pragnie-
nia nasladowania Naszego Pana oraz stuzby Jemu, ktore dotad byty
rownie szlachetne, co lekkomysine.

Postuzy mu ta metoda takze jako przewodnik zawierajgcy kon-
kretne ¢wiczenia pozwalajace na podtrzymanie wewnetrznego
zapalu. Wraz ze $wietymi znajdujemy tu takze towarzyszaca obec-
nos¢ Dziewicy Maryi, ktora nawiedzita go jeszcze, gdy byt w Loy-
" Krétkie kompendium zawierajace najwazniejsze rzeczy w Podreczniku zostato przy-

stosowane dla pielgrzymow oraz innych oséb odwiedzajgcych klasztor. Aby zobaczyé
wptyw, jaki Podrecznik wywart na lgnacego, warto zapoznac sie z pozycja ksigzkowg

MELLONI, Xavier, La mistagogia de los Ejercicios, Mensajero-Sal Terrae (Bilbao-San-
tander, 2001). 11. Gf. MELLONI, Op. cit., p. 35, n. 20.
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oli. Z tej wizji ,otrzymat wielkie pocieszenie, ktore spowodowato
wielkie obrzydzenie dla swojego przeszitego zycia, zwlaszcza tego,
co dotyczy grzechéw cielesnych”?. Nie powinno dziwi¢ to, ze od-
tad bedzie Jej poszukiwat jako towarzyszki drogi, zatrzymujac sie
w sanktuariach maryjnych, jakie napotykat, pielgrzymujac (Aran-
zazu, Monsterrat), zawierzajac Jej pomocy nowe zycie, jakie wita-
$nie rozpoczats.

12 Opowiesc Pielgrzyma, 10.

13 Por. Opowies¢ Pielgrzyma, 17. Pomoc poprzez Jej wstawiennictwo, wyraznie obecne
w Cwiczeniach duchowych (nr 98, 109, 147).



MANRESA

Ze zdobytym w ten sposob bagazem doswiadczen przybyt
Ignacy do Manresy, gdzie przebywat prawie rok. W pierwszej fazie
trzymat sie projektu, ktory powzigt w Loyoli w poszukiwaniu swie-
tosci, jaki zostal pdzniej wyznaczony na gorze Monserrat. Skréco-
ne kompendium stanie sie dlaii czyms$ w rodzaju towarzysza jego
praktyk oraz ¢wiczen duchownych.

Spogladajac z perspektywy czasu, stwierdzi, ze byt to dlan
okres wewnetrzny odznaczajacy sie ,wielkg szczesliwoscia”, lecz
pozbawiony jakiejkolwiek wiedzy o sprawach zycia wewnetrznego'.

Ignacy kontynuowat styl zycia zblizony do eremickiego (mo-
dlitwy, pokuty, umartwienia), ale dodat takze inne praktyki du-
chowe, takie jak postuga w szpitalu, wigczanie sie¢ we wspdlnote
chrzeécijanska oraz pozwolenie, by ona nim kierowata (kazdego
dnia stuchal mszy $wietej, jutrzni oraz nieszporéw)s. Niemniej
jednak przezywat to wszystko, opierajgc sie na duchowosci polega-
jacej na nasladowaniu innych poprzez zewnetrzng forme upodob-
nienia sie. Czekalo nan wcigz zadanie osiggniecia dojrzatosci
w celu osobistej interioryzacji duchowego zycia.

Wreigz znajdowat sie¢ na bardzo niepewnym etapie zycia ducho-
wego, ktére doznawalo niepokojow, najpierw przez narzucajace sie

" Opowiesc Pielgrzyma, 20.

5 Opowiesc Pielgrzyma, 20.
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mocno dreczgce mysli, wyolbrzymiajgce ,,trudnosci takiego zycia”,
pozniej doswiadezyt ,wielkich pokus w duszy™¢, a w koncu - wie-
lorakich skruputow'. Wreszcie nastat drugi etap pobytu w Manre-
sie, w ktorym doswiadczyt gtebokiej potrzeby duchowego towarzy-
szenia mu nie tylko dla ,duchowej satysfakcji”, ale takze po to, aby
moc z pelnym przekonaniem postepowaé na drodze stuzby, ktorg
dopiero co rozpoczal. W swojej Autobiografii Ignacy wspomina
kilka konkretnych oséb, z ktérymi przeprowadzat duchowg kon-
wersacje. Bardzo mocny wpltyw wywarta nan pewna kobieta, bar-
dzo rozwinieta duchowo, znana w wielu miejscach w Hiszpanii®.
Jak twierdzi historyk Enrique Garcia', Ignacy moglt mie¢ na mysli
Btogostawiong Siostre Marie de Santo Domingo, wizjonerke poda-
zajacg za ideami dominikanina Savonaroli, ktory wywart znaczacy
wplyw na hiszpanskie ruchy odnowy duchowej XVI wieku. Posrod
wielu innych idei przyswoila ona sobie przekonanie, Ze nie ma po-
trzeby ukonczy¢ studiow, aby mowic o Bozych sprawach i pomagac
innym na drodze duchowej. Ignacy wspomina takze o tym, zZe to-
warzyszyt mu ,pewien doktor pochodzacy z Seo, cztowiek bardzo
duchowy?, przed ktéorym sie spowiadat i u ktorego usitowat zna-
lez¢ remedium na swoje skruputy”?. Nie powinno zatem dziwic,

16 Opowiesc Pielgrzyma, 21.
7 Opowiesc Pielgrzyma, 22.
8 Opowiesc Pielgrzyma, 21.

19 GARCIA HERNAN, Enrique, Ignacio de Loyola, Taurus, Madrid (2013). Autor nie traktuje
osoby Ignacego z przesadng delikatno$cig oraz finezjg, dostarcza jednak szerokiej do-
kumentacji odnosnie do historycznego kontekstu wydarzen.

20 Opowiesc Pielgrzyma, 22.

21 GARCIA HERNAN, Op. cit. Wzmiankuje on takze o spowiedniku z klasztoru dominikan-
skiego, 0. Galceran Perelld OP.
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ze bedac w stanie tak wielkiego duchowego zamieszania, ktorego
wezesniej nie doswiadczat, Ignacy udat sie z Manresy do Monser-
rat w celu przeprowadzenia rozmoéw oraz by uzyskac towarzysze-
nie ze strony o. Chanona®. Jednakze na tym etapie, na ktérym
zaczat poszukiwa¢ ludzi duchowych, nic nie byto w stanie mu po-
moc. Mimo iz udat si¢ w poszukiwaniu towarzyszenia swietych?4,
mimo iz stawal sie otwarty oraz transparentny (swojemu spo-
wiednikowi mial w zwyczaju opowiadac¢ o wszystkim, co uczynit,
az do najmniejszego szczegotu), a takze wytrwaly i wierny swoim
¢wiczeniom duchowym (miat w zwyczaju nigdy nie opuszczaé ¢wi-
czen®), nic nie byto w stanie mu pomoc. P6zniej Ignacy rozpozna,
ze wyzwolenie z tej sytuacji wewnetrznego kryzysu w mniejszym
stopniu zawdzigczat towarzyszgcym mu duchowo osobom, w wiek-
szym za$ temu, ze ,Pan okazal mu swoje mitosierdzie, pragnac go
uwolnic¢”?%, W ten sposéb Ignacy osiggnie apogeum w zakresie tego,
co ma potem nastgpi¢: ,W tym czasie Bog obchodzit sie z nim jak
nauczyciel z uczniem”?. Poczawszy od tego momentu, zasadniczo
jedyng osoba, ktora bedzie towarzyszyta Ignacemu w jego ducho-
wej drodze, bedzie sam Bog objawiajacy sie w jego duszy. Opisuje
on, jak do$wiadczyt i odkrywal, ze pozostawiat go bez zadnej alter-
22 Wspomina o tym np. o. Leturia w Estudios Ignacianos, vol. |, Estudios biograficos, pp.

113-178. Institutum Historicum, S.I. Roma (1957). Zaswiadczyli o tym réwniez liczni

mnisi z Montserrat, ktdrych relacje postuzyty w procesie kanonizacyjnym $w. lgnace-

go. W tej kwestii zobacz ALBAREDA, Anselm Maria, Sant Ignasi a Montserrat, Publica-
cions de I’Abadia de Montserrat, Montserrat (1990).

23 Opowiesc Pielgrzyma, 22.
24 Opowiesc Pielgrzyma, 24
25 Opowiesc Pielgrzyma, 25.
% (Opowiesc Pielgrzyma, 25.

21 Opowiesc Pielgrzyma, 217.
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natywy, aby poddat Mu sie catkowicie i ztozyt swojg bron w obliczu
najintensywniejszej erupcji samego Boga, ktory chwilowo oddalit
go od Siebie catkowicie, by go do Siebie ponownie przytaczy¢. Jedy-
ng rzecz, ktorg moze uczynié, to pozostawi¢ Bogu przestrzen, po-
zwoli¢ Mu sie prowadzi¢, jak tylko Mu sie podoba, gdyz to Bog sam
przejat role nauczyciela. Od tej chwili, w ktorej pozwala sie prowa-
dzi¢ Bogu, Ignacy zaczyna odkrywac, ze zostat obsypany darami?®,
ktore dajg mu site i towarzyszg mu w stabosci doktadnie w tym mo-
mencie, w ktorym odkrywa swoja stabos¢! Nie ulega watpliwosci,
ze to, czego Ignacy doswiadczyt przez to wszystko, dzieki mitosier-
dziu ,nowych towarzyszy” pomoze mu w towarzyszeniu innym,
szczegblnie w czasach strapienia®. W rzeczywistosci zobaczymy,
jak poczawszy od tego etapu, juz w samej Manresie Ignacy zaczyna
towarzyszy¢ innym ludziom. Czyni to po tym, jak przeszed} swoje
wlasne obszary ciemnosci oraz po oswieceniu oraz zaakceptowa-
niu cieni swojego wlasnego zycia. Doswiadczyt takze osobiscie by-
cia kochanym bezwarunkowo przez Boga Ojca wtasnie posrodku
tej dwuznacznosci, ktéra rozpoznaje (to znaczy swojego wyideali-
zowanego EGO w konfrontacji z dojmujacym wspomnieniem prze-
sztych grzechow) oraz do$wiadczajac tej mitosci jako wyzwalajacej,
a przez to bedacej zrédtem niewyczerpanej radosci. Jest to radosé,
ktora my takze mozemy odkryé¢ dzieki dziataniu Ducha Bozego, to-
warzyszgcego nam kroczacym drogg na gtebokosciach wiekszych
niz jakakolwiek inna osoba towarzyszaca.

Mozna umiejscowi¢ kulminacje tego osobistego duchowego
utwierdzenia w wizji nad Cardonerem. Opowiadanie o tej wizji

28 (Opowiesc Pielgrzyma, 28-30.

23 Por. np. piatg oraz dsmg regute rozeznania duchow pierwszego tygodnia (CD 318-
321), ktéra wyrazona w teoretyczny sposdb zyskuje tutaj komentarz praktyczny.
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jest w Autobiografii poprzedzone niemajgcym sobie rownych oraz
niebezpiecznym stwierdzenie: ,nawet gdyby nie bylo Pisma $wie-
tego pouczajgcego o tych prawdach wiary, pielgrzym bytby gotow
umrze¢ za nie, opierajac sie wylgcznie na tym, co widzial”°. P6z-
niej, gdy z perspektywy czasu, z dystansu udato mu sie opisaé to,
co sie mu woweczas przydarzyto, skonkludowat, ze: ,,otrzymat wow-
czas tak wielka jasno$¢ rozumienia, Ze nie dorownato jej nic w ca-
lym jego p6zniejszym zyciu, nawet gdyby zebrat w catos¢ wszystkie
nadprzyrodzone pomoce, jakich udzielit mu Bdg, i tak nie dorow-
natoby to temu, czego wowczas doswiadezyt w tej jednej chwili”s.
Dostrzega zatem, ze Bog sam udzielit mu taski do$wiadczania swo-
jego Misterium oraz zapragnat zakomunikowaé mu to bezposred-
nio. Od tej chwili Ignacy bedzie utrzymywany w przekonaniu, ze
Bog osobiscie go prowadzi oraz mu towarzyszy. To wlasnie prze-
konanie wyrazi w Cwiczeniach, stwierdzajac, ze ,wtasciwoscia sa-
mego Boga jest wehodzié i wychodzi¢ z duszy, dziatajac nan” (CD
330)32. Dlatego osoba towarzyszaca temu procesowi jest konieczna,
aby umozliwi¢ spotkanie z Laska, lecz staje sie zbedna, kiedy juz
dochodzi do spotkania i wtedy ma , pozwoli¢, aby Stworca i Pan

30 Opowiesc Pielgrzyma, 29.
31 Opowiesc Pielgrzyma, 30

32 Kontekst tej pewnosci zawieraja reguty rozeznania drugiego tygodnia Cwiczen, a kon-
kretnie ta reguta, ktdra opisuje ,pocieszenie bez przyczyny”. Zachodzi tutaj osobiste
przekonanie. Doktadnie co$ takiego przydarzyto mu sie nad Cardonerem. Chociaz nie
traktuje tego jako ,taski zwyczajnej”, nie zalicza jej do ,nadzwyczajnej taski”, bedac
przekonany, ze nie chodzi tu o taske zarezerwowang dla ,dusz specjalnych”. Moze to
sie przydarzyé zwyktym ludziom. W kazdym przypadku ten typ pocieszenia, ktéry moze
pochodzi¢ jedynie od samego Boga, nie jest zaktadany jako cel catej drogi pielgrzyma
(albo osoby odprawiajgcej Cwiczenia), lecz stanowi raczej punkt wyjsciowy do zwréce-
nia uwagi oraz dalszego rozeznania, wymagajac dalszego towarzyszenia w pragnieniu
samego tylko Boga.
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osobiécie oraz bezposrednio udzielat sie duszy odprawiajacej Cwi-
czenia” (CD 15)%. Osoba, ktorej sie towarzyszy, jest zaproszona, aby
,przyblizy¢ do Stworey i Pana swego i dosiegna¢ go. A im bardziej
tak go dosiega, tym bardziej usposabia si¢ do przyjmowania task
i daréw od jego Boskiej i najwyzszej Dobroci” (CD 20).

Mozemy znalez¢ owo przekonanie Ignacego wyrazone w kate-
goriach biblijnych: ,Namaszczenie, jakie otrzymaliscie od Ducha,
pozostaje w was i nie potrzeba, aby kto$ was pouczatl” (1J 2,27). Naj-
istotniejszg sprawg jest pozwoli¢ zosta¢ poruszonym (nauczanym,
prowadzonym, otrzymac¢ towarzyszenie) przez Ducha. Efektem
nie bedzie arbitralnosé¢, lecz towarzyszenie. Wraz z uwewnetrz-
nionym przekonaniem bycia ,,0sobiscie prowadzonym przez Boga”
jako zrodta komunikacji w najgtebszych poktadach duszy wkra-
czamy w ztozony, lecz majacy drugorzedne znaczenie, obszar zycia
pielgrzyma. Poczawszy od tego momentu, w jego pielgrzymce be-
dzie ujawniato sie swoiste napiecie, stanowigce pewng trudnosc.
Nie bedzie wyrzekat sie subiektywnego doswiadczenia, lecz nie be-
dzie ono czyms$ zamknietym w nim samym, ale otwierajgcym na in-
terwencje KosSciota (czyli obiektywizacje). Towarzyszenie KoSciota
pomoze mu w obiektywizowaniu, a nawet stwarzaniu mozliwosci
dla niemozliwych do przekazania innym ludziom do$wiadczen,
lecz nie bedzie zastepowac¢ tegoz doswiadczenia. Zobaczymy, jak
% Interesujaca rzecza jest przyjrzec sig, jak Ignacy proponuje osobom wspdlne towarzy-

szenie w Cwiczeniach. By¢ moze nikt nie wiedziat, jak towarzyszy¢ Ignacemu, oferujac
uwazne stuchanie, wskazowki, rady, krétkie zreferowanie tematu w celu umozliwienia
bezposredniej komunikacji Stwdrcy z duszg odprawiajgcego ¢wiczenia. Poczynajac od
tego momentu, sam Bdg ma sie sta¢ jego najwazniejszg osobg towarzyszaca. Oso-
ba towarzyszaca procesowi powinna roztropnie wycofac sie, pozostajac w gotowosci
pomocy, gdy pielgrzym badz osoba odprawiajgca Cwiczenia, bedgca zawsze w niebez-

pieczerstwie popadnigcia w prézng chwate albo skrajny subiektywizm, potrzebowaé
bedzie obiektywnego spojrzenia z zewnatrz.
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»bycie osobiscie prowadzonym przez Boga” nie prowadzi pielgrzy-
ma do samowoli, lecz zamiast tego pielgrzym poszukuje potwier-
dzenia ,w rzeczywisto$ci badz sytuacjach stanowigcych zaréwno
posrednictwo, jak i wyraz jego doswiadczenia”. Wszystko to po to,
aby osobiste doswiadczenie mogto by¢ zatwierdzone, przyjete, po-
twierdzone za posrednictwem towarzyszenia wspodlnoty kosciel-
nej. Innymi stowy, Ignacy byt przekonany o niezbednosci tego, by
pozwoli¢ sie prowadzi¢ na Sciezkach Ducha, lecz byt Swiadomy,
ze zawarto$¢ tego prowadzenia bgdz kierownictwa duchowego
nie dotyczy samego do$wiadczenia duchowego, ale stworzenia
warunkow umozliwiajacych to doswiadczenie. Widzimy szcze-
golnie, ze w ostatnim okresie pobytu w Manresie Ignacy zaczyna
towarzyszy¢ innym osobom w Duchu, rozmawiajac z nimi o rze-
czach Bozych. Nazywa to ,pomaganiem duszom”. Do$wiadczenie
uzyskania pomocy oraz fakt, ze towarzyszy mu Bog, prowadzi go
do prowadzenia innych do Boga. Stanowi to owoc wewnetrznej
przemiany, jakiej doswiadczyt. Od tej chwili ,pomaganie duszom”
(towarzyszenie) stanowi swoisty constans, powracajacy w roznych
etapach jego zycia3+. Czyni to z dwoch powodéw. Pragnie pomoc
innym znalez¢ zazytos¢ z Bogiem (jako no$nik Dobrej Nowiny),
a jednoczesnie pomoc osobie zrozumie¢ oraz wypetnic¢ wole Bozg.
Podwojny zamyst znajdzie wyraz w tzw. adnotacji do ksigzecz-

34 Eleganckie sformutowanie wyjasniajgce, co ma na my$li Ignacy, méwigc o ,pomaganiu
duszom”, znajduje sig na poczatku jego listu do Teresy Rejadell, ktdra zwrdcita sig don
z prosbg o kierownictwo duchowe oraz towarzyszenie: ,Bez watpienia jest to prawda,
ze od wielu lat bez mojej zadnej zastugi Jego Boski Majestat udzielit mi pragnienia
udzielenia wszelkich mozliwych przyjemnosci, jakimi moge sie podzieli¢ z tymi wszyst-
kimi, ktérzy postepuja w czynieniu tego, co dobre w Jego oczach, i w petnieniu Jego
$wietej woli. Chodzi o to samo pragnieniem stuzby, jakie mam wobec tych, ktérzy stuzg
w Jego Boskiej stuzbie”. Obras completas de San Ignacio de Loyola, Biblioteca de Auto-
res Cristianos [BAC], 2nd ed., p. 624.
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ki Cwiczenia duchowe, gdzie przedstawia ich celss. Nawigzuje do
~przygotowania oraz usposobienia duszy” w celu spotkania z Bo-
giem poprzez wyzbycie sie nieuporzgdkowanych przywigzan,
ktore temu przeszkadzaja, aby ,znalez¢ Wole Bozg w odniesieniu
do wlasnego zycia™®. To samo zalecenie wyrazi pozniej Ignacy
w swoich listach: ,konczgc, modle sie, aby Najswietsza Trojca po-
przez swoja nieskonczong oraz wielka dobro¢ udzielita nam taski
poznania swojej najSwietszej woli oraz wypekienia jej”. To, czego
udzielit mu Pan, dajac przezy¢ oraz doSwiadczy¢ w Manresie, za-
warte zostanie w towarzyszeniu oraz duchowej praktyce o wielkiej
glebi, ktora umozliwi Ignacemu towarzyszenie innym osobom na
szlakach Ducha oraz pomaganie im w zrozumieniu dziatania Boze-
go w nich samych. Wida¢ to jak na dtoni w cytowanym wyzej liscie
do Siostry Teresy Rejadell z Wenecji w roku 1536. Doswiadczata
pokus oraz skrupuléw, za$ Ignacy szeroko relacjonuje jej wszyst-
ko, czego doswiadczyt w Manresie i jak Pan go pouczat. Teraz jest
przygotowany, aby towarzyszy¢ innym w sposob, w jaki Bog go pro-
wadzit. Napisze do niej: ,Zazwyczaj nieprzyjaciel stosuje nastepu-
jaca strategie wobec tych, ktorzy bedac mato doswiadczeni na dro-
dze duchowej, pragng stuzyc¢ Bogu: ktadzie przed nimi przeszkody
oraz przeciwnosci na ich szlaku... siejgc watpliwosci w rodzaju:
jak dtugo bedziesz maégt prowadzi¢ zycie do tego stopnia oddane
pokucie, pozbawiajac sie radosci przebywania z krewnymi, przy-
jaciotmi czy tez satysfakecji pltyngcej z posiadania?3? Albo jak dtugo
wytrwasz w samotnosci? Natomiast jesli nieprzyjaciel znajduje
osobe o wrazliwym sumieniu, to usituje utrudnia¢ postepy, przed-

35 Por. GD 18.
% (CD1.

31 Poréwnaj z opisem zawartym w Opowiesci Pielgrzyma, 20.
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stawiajgc jako grzeszne cos, co grzeszne nie jest. Wytyka rzekome
defekty, bedace faktycznie zaletami, co powoduje utrate odwagi
oraz przygnebienie. Nasz stary nieprzyjaciel wielce nam dokucza,
podsuwajgc wszelkie mozliwe racje za tym, abysmy odstgpili od
rozpoczetej drogi, czesto zasmucajac nas w taki sposob, ze nie
mozemy znalezé przyczyny tego smutkus®. Nie jesteSmy w stanie
modli¢ sie bez poboznosci, kontemplowa¢, a nawet mowi¢ badz
stuchaé o Bogu bez wewnetrznego smakowania oraz bycia do tego
pociggnietymi”s®.

38 Poréwnaj z opisem zawartym w Opowiesci Pielgrzyma, 22.

33 Pordwnaj z opisem zawartym w Opowiesci Pielgrzyma, 21. Zacytowane teksty zaczerp-
niete sg z Listu do Teresy Rejadell za: Obras completes de San Ignacio de Loyola, Op. cit.,
p.624-627.



JEROZOLIMA

Ignacy opuszcza Manrese wraz z wewnetrznym bogactwem,
ktore nieoczekiwanie sie¢ w nim zrodzito, aby go spotyka¢ oraz
mu towarzyszy¢. Przy takim zatozeniu cel pielgrzymki pozosta-
nie wcigz taki sam, jaki sobie wyznaczyt: ziemia jego Pana Jezusa
Chrystusa, Jerozolima#*°. Cho¢ wielu oferowato mu siebie samych
jako towarzyszy drogi, ,podjat decyzje, ze bedzie polegal na sa-
mym tylko Bogu”+. Opusciwszy Barceloneg, stracit catkowicie swoje
pragnienie poszukiwania os6b duchowych+. Ufa oraz chce ufa¢
wylacznie Bogu jako swojemu towarzyszowi wewnetrznemu. Nie
chce polegac na niczym innym, odrzucajac zaufanie do pieniedzy,
innych ludzi itp.+

Wspomnijmy krétko o trzech znaczacych sprawach zwigza-
nych z jego podro6za, powigzanych z interesujgcym nas tematem.
Najpierw o statej oraz pocieszajacej obecnosci Jezusa Chrystusa,

40 W tym aspekcie rzecz, ktdra sig wytania z opisu, to jego walka z wiatrem oraz wzbu-
rzonym morzem , na przekdr réznorakim trudno$ciom oraz przeciwno$ciom ukazujacym
sie na drodze prowadzacej go do Jerozolimy, cel do osiggniecia pozostaje niewzruszony.
Opowiesc Pielgrzyma, 38-48.

4 Opowiesc Pielgrzyma, 35.
42 Opowiesc Pielgrzyma, 37.

3 Nie ulega watpliwodci, ze Ignacy, towarzyszac innym w Cwiczeniach, od poczatku
wymaga, aby weszli oni w nie z wielkodusznoscig oraz hojnoscig wzgledem swojego
Stwdrey i Pana, ofiarowujac mu catg swoja wole oraz wolnoscé, zeby jego Boski Maje-
stat mdgt sie nimi postugiwacé zgodnie ze swojg najswietszg wolg (CD 5).
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ktora towarzyszy jego wzlotom oraz upadkoms#+. Po drugie, o wy-
korzystywaniu sytuacji, w ktorych pojawia sie mozliwo$¢ pomaga-
nia duszom* poprzez rozmowy z ludzmi o sprawach Bozych. Po
trzecie, o jego pragnieniu, aby otrzymywa¢ pomoc, by inni mu to-
warzyszyli, ilekro¢ ma rozeznac pewne decyzje, kiedy nie widzi ja-
sno sprawy. W sytuacjach, w ktorych nie ma jasnosci postrzegania,
w ktorych targany jest watpliwo$ciami, w ktorych sprawy sg zamo-
tane, pozwala sie kierowa¢ innym. Na przyktad wtedy, gdy w celu
zaokretowania potrzebuje zabezpieczy¢ pewng ilos¢ pozywienia,
aby przetrwac, w przeciwnym wypadku nie bedzie wpuszczony na
poktad, za$é mysl o tym oznacza, Ze nie poklada catej ufnosci tyl-
ko w samym Bogu. Nie majac jasno$ci widzenia, pozwala kierowac¢
sobg spowiednikowi*¢. Tak samo szuka pomocy w kwestii dotycza-
cej sposobu postepowania, gdy uswiadamia sobie, ze nie moze po-
zostaé¢ w Ziemi Swietej. Cztonkowie zakonu franciszkanéw wiedza
o tym, a on dowiaduje sie, Ze ,jest to wolg Bozg” (Ignacy w zaden
sposob nie chece okazac niepostuszenstwa i by¢ ekskomunikowany,
choé jego wlasnym pragnieniem byloby pozostaé w Ziemi Swietej).
Posrednictwo, w tym wypadku KoSciota, nie stanowi przeszkody
w tym, aby da¢ sie¢ prowadzi¢ przez samego Boga. Zamiast tego od-
czytuje to posrednictwo jako sposéb, w jaki Bog sam objawia mu
Swojg wole+.

S

4 Opowiesc Pielgrzyma, 41, 44,

o~

5 Opowiesc Pielgrzyma, 42.

46 Por. Opowiesc Pielgrzyma, 35.

~

T Opowiesc Pielgrzyma, 41, 50.



LATA STUDIOW

Prowadzenie przez Boga jest dla Ignacego oczywiste. ,Pojat, ze
nie byto dlan wolg Boza, aby pozostal w Jerozolimie”. Zmieszany
oraz rozwazajacy, co nalezy czyni¢, miat pewnos¢, ze chce towa-
rzyszyc innym (,pomagac¢ duszom”), dlatego zdecydowat sie na roz-
poczecie studiow4e. Podobnie jak wtedy, gdy wezesniej musiat szu-
kac¢irozeznawac, pozwolil, aby i tym razem towarzyszyta mu osoba
majaca reputacje ,odnowionej duchowo”, ktora zastugiwata na za-
ufanie. Konkretnie miat na mys$li przeora klasztoru $w. Pawta
w Manresie, ktory miat mu towarzyszy¢ duchowo na etapie podej-
mowanych studiéw. Gdyby ten wcigz zyt, wowezas najprawdopo-
dobniej Ignacy pozostatby w Manresie. Poniewaz jednak dowie-
dziat sie o $mierci przeora, podjat stanowczg decyzje o studiach
w Barcelonie*?. Wiemy, ze byt to czas, w ktorym Ignacy uswiadomit
sobie z grubsza cel towarzyszenia r6znym osobom, co byto konse-
kwencjg determinacji w pomaganiu im w do$wiadczaniu spotka-
nia z Bogiem. Czynit to, oferujac im Cwiczenia oraz stopniowo do-
prowadzajac do wzajemnych kontaktéw. W taki sam sposéb
proponowal przeprowadzenie reformy w pewnych klasztorach
zenskich w miescie. Wiemy, ze jednoczesnie Ignacy poszukiwat
kogo$, aby wspart go w odpieraniu atakow przeciwnika. Dotyczyto
to szczegolnie etapu, w ktorym doswiadczat zagrozenia pokusami

48 Opowiesc Pielgrzyma, 50.

4 Por. Opowiesc Pielgrzyma, 54.
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przez co$, co ukazato mu sie jako ,stwarzajace pozory bedacego
czyms$ dobrym”, lecz moglo odwie$¢ go od pragnienia Boga. Znacz-
ne pokusy atakowaly jego pragnienie modlitwy woéwczas, gdy miat
sie zabiera¢ za studiowanie, co byto dlan trudniejsze. Gdy tylko
rozpoznat to pokuszenie, zastosowat zasade, ktorg pozniej ujmie
w Cwiczeniach: a mianowicie po odkryciu kuszenia nalezy dziataé
wprost przeciwnie do danej sktonnoscis®. Uczynit to, przyswajajac
sobie przypadek Mistrza Ardevola, ktoremu objawit, co dziato sie
w jego duszy?'. Tutaj rozpoczyna sie kolejny wymiar omawiany
w tym opracowaniu: Ignacy towarzyszacy innym. Wbrew temu, co
wielu biograféw moéwi na temat introspektywnego charakteru oso-
bowosci Ignacego, jest rowniez prawda, ze gdziekolwiek by sie nie
udal, zaczynal wchodzi¢ w relacje przyjazni. Prowokuje innych,
a zarazem ich pociaga. Tworzy wspolnote. Juz w Barcelonie miat
uczniow, ktorzy za nim szli oraz mu towarzyszyli, przyciagnieci
przez jego zycie oraz duchowy plan pomagania duszom. Ignacy be-
dzie kontynuowat swoje studia w Alkali oraz Salamance, gdzie jego
sposob postepowania, ktory prowadzit wespoét z czterema towa-
rzyszami z Barcelony, bedzie przyczyng zadziwienia, podejrzen,
dociekania przez inkwizycje, a takze przesladowan. Przebywat
w Alkali, gdy wprowadzit w zycie to, czego byt pewien: towarzysze-
nie ludziom, aby pomdc im w cieszeniu sie sprawami Ducha, poko-
nywaniu pokus, usuwaniu przeszkod w uzyskiwaniu pocieszenia
etc.5> Mozliwe, ze oferowal niektére z Cwiczen duchowych zaadop-
towane oraz przystosowane wedtug wskazowek zawartych w Ad-

50 Por. Reguty pomocne do rozeznania duchdw pierwszego tygodnia Cwiczen, CD 325-327.
5 Opowiescé Pielgrzyma, 54.

52 7ajmowat sig dawaniem ¢wiczen duchowych oraz wyjasnianiem nauki chrzescijanskiej,
Opowiesc Pielgrzyma, 57.
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notacjach ksigzeczki Cwiczenia. Jego sposéb towarzyszenia oraz
wykladania spraw Bozych znajdowal nasladowcow, ale takze
wzbudzit podejrzenia, ktore przyciagnety inkwizycje. Poniewaz
nie miat zadnego wyksztatcenia, a jednoczes$nie towarzyszyt in-
nym osobom, ,,moéwigc im o sprawach Bozych”, zostat wziety za jed-
nego z ,alumbrados / illuminati / oswieconych”s. Do pewnego
stopnia Ignacy sam dawat powody do takich podejrzen (nie prze-
stawal przycigga¢ uwagi jako wiekowy pielgrzym odziany w wor
pokutny, ktéremu towarzyszylo czterech mtodych mezczyzn
mieszkajacych w szpitalu, zdolny do dtugich przemdéwien na tema-
ty duchowe). Podczas przestuchania wyzna, ze niczego nie wie-
dziatl ani nie rozmawial ze ,schizmatykami, luteranami badz
o$wieconymi”s*. Ten sam konflikt oraz prze$ladowanie ujawni sie
ponownie w Salamance. Mozemy sie nim postuzy¢, aby zilustro-
wac¢ dialog, jaki przeprowadzit Ignacy ze swoimi oskarzycielami,
dominikanami, w aspekcie metody towarzyszeniass. Dotyczy on
raczej, w odroznieniu od gloszenia kazan, rozmowy duchowej
przeprowadzanej w przyjazny sposob na temat spraw Bozych.
Ignacy nie byt wybitnym kaznodzieja, lecz byt dobry w prowadze-
niu dialogu. Umiat gteboko stucha¢, ujmowac rzecz skrotowo, uzy-
wajac takich sformutowan, ktére byty najbardziej stosowne, aby
utorowac droge wzrostowi duchowemu osobie, z ktorg rozmawiat.
Mozemy powiedzie¢, ze jego styl rozmowy i towarzyszenia stano-

5 Wsp6lng cecha charakterystyczng heterodoksyjnych ILLUMINATI byto ich surowe prze-
$ladowanie w tym czasie: cechowato ich zycie w atmosferze wynoszgcej poboznosé
ponad rozum, a wnetrze ponad uczynki, organizowanie zamknietych spotkar w matych
grupach, odrzucenie sakramentéw oraz / albo Kosciota i przekonanie o obecnosci Boga
w swoim wnetrzu, ktdry miat prowadzi¢ ,o$wieconych”.

5 7 listu napisanego do Jana Ill, kréla Portugalii.

5 Por. Opowiesc Pielgrzyma, 65.
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wit , dyskretng zazytos¢”, niemajgca niczego wspolnego ani z inwa-
zyjnoscia, ani z chtodem, unikajacg proznych stowotokow, zamiast
tego byt ukierunkowany na pomaganie innym w smakowaniu oraz
odczuwaniu®. Ponadto Ignacy potwierdza, ze w dialogach, jakie
podejmowat, czesto odnosit sie do tematu cno6t oraz wad, grzechu
Smiertelnego oraz powszedniego, jak to miat zapisane w notatkach
stanowigcych Cwiczenia duchowes”. Nalezy podkresli¢, ze w tych
papierach, ktore przyciggnety uwage dominikanéw z inkwizycji,
kwestia grzechu byta podejmowana nie tyle z perspektywy ,,moral-
nej”, co ,duchowej”. Celem konwersacji byto odkrycie, jakie szkody
powszednie badz Smiertelne wywotuje grzech, a zarazem odnale-
zienie woli Bozej. Jest rzeczg niezbedng mie¢ doswiadczonego to-
warzysza zdolnego do postawienia pytan w zakresie duchowosci
(co nie jest konieczne, jesli uymuje sie zagadnienie wytgcznie z mo-
ralnej perspektywy). Z drugiej strony ukonczenie formalnych stu-
diow nie jest do tego niezbedne (wystarczy mie¢ pewne do$wiad-
czenie oraz zdolnos$c¢ refleksji nad tym, co sie wydarza). Przedstawit
on punkt widzenia odmienny od dominikanéw. W swoich konwer-
sacjach oraz postudze przewodnictwa poprzez ¢wiczenia central-
ng kwestig nie jest jakas teologiczna doktryna badz moralna za-
cheta, lecz raczej mistagogiczne towarzyszenie pozyteczne dla
kogos, kto podejmuje proces wchodzenia w intymng relacje z Mi-
sterium Boga. O wiele wigcej niz wystuchiwania przemowien to
wprowadzenie wymaga aktywnego uczestnictwa, aby poddac sie

% 0. Luis Gonsalves de Camara skomentowat to nastepujaco: ,Sposdb przeprowadzania
rozmowy przez Ojca Ignacego zawierat mato stéw, bez rozwlekania rozwazan na dany
temat, zawierat prostg narracje. Dzigki temu pozwala on tym, ktérzy go stuchaja, na
snucie refleksji wtasnej”. Memorial, 227. W te samg strong podazajg adnotacje Cwiczer
duchownych przeznaczone dla tych, ktdrzy ich udzielaja [CD 2,6,13).

57 Opowiesc Pielgrzyma, 67.
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pouczeniu przez Stowo kierowane bezposrednio do danej osoby.
Celem takiego towarzyszenia jest nie tyle ortodoksyjna doktryna,
co raczej zdrowa ortopraksja (praktyka). Tym, co oferuje takie to-
warzyszenie, jest nie tyle recepta na ,0siggniecie doskonatosci”, co
raczej Sciezka pomocy danej osobie, aby uswiadomilta sobie oraz
potrafita prawidtowo zinterpretowac ,muzyke Ducha” wygrywang
w jej duszy oraz dala sie przez nig zainspirowaé¢. Dominikanie z Sa-
lamanki mieli racje, twierdzac, ze kto$, kto tego nie studiowat,
moze jedynie mowi¢ o tych sprawach dzieki natchnieniu Ducha
Swietego. Jednakze w tym kontekscie, w jakim odbyt sie dialog,
Ignacy nie byl w stanie si¢ z tym zgodzi¢, wzigwszy pod uwage pu-
tapke, jakg nan zastawiono. W catym tym procesie nalezy podkre-
Sli¢ niezbite przekonanie Ignacego o tym, ze B6g mu towarzyszy
oraz ze on musi by¢ postuszny temu, co odkryt jako Jego wole, co
oznaczalo jego powotanie, aby ,pomaga¢ duszom” oraz im towa-
rzyszyc. Opierato sie to na jego wtasnym doswiadczeniu i stanowi-
to cos, czego nie byl w stanie sie wyrzec. Jednoczesnie nie chciat
zerwa¢ z posrednictwem Kosciota. Dlatego znidst wytrwale
wiezienie az do momentu, kiedy wszystko sie wyjasnito, poniewaz
wiedzial, komu zawierzyls®. Potem mogt szukaé nowych sposobow
pomagania duszom (w postuszenstwie Bogu) oraz innych miejsc,
w ktorych mogtby studiowaé, poniewaz tego od niego oczekiwata
sytuacja, na ktorg nie miat wptywu (w czym wyrazito sie postu-
szenstwo rzeczywisto$ci). Znajdujemy zatem Ignacego w Paryzu,
gdzie byl w stanie oddawa¢ sie powaznym studiom przez siedem
lat. Nie zahamowalo to jego determinacji w towarzyszeniu innym

5 Ten, dla ktérego mitosci znalaztem sig tutaj (tzn. w wigzieniu), wydostanie mnie stad,
jesli bedzie Mu sie to podobato” (Opowiesé Pielgrzyma, 60); ,Nie ma w catej Salamance
tylu kajdan oraz tancuchow, ile chciatbym nosié dla Jego mitosci” (Opowiesé Pielgrzy-
ma, 69).
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poprzez oferowanie im Cwiczen dostosowanych do potrzeb po-
szczegblnych 0sob%. Bylo to towarzyszenie, ktore miato spowodo-
wac powazne przemiany w osobach, ktore prowadzit, co sprowa-
dzito nan pewne problemy. Jak sam stwierdzit, gdy nie oddawat sie
towarzyszeniu, nie powstawaly konflikty ani przesladowania. One
sie przydarzaty, gdy potwierdzaty si¢ zmiany dokonane w osobach,
ktorym towarzyszyt. W tym samym czasie zaoferowat dostosowa-
ne do potrzeb osobistych Cwiczenia swoim kolegom na studiach
oraz w miejscu zamieszkania’. W tym przypadku zmierzaly one
do odkrycia woli Bozej oraz dokonania wyboru®. Warto zauwazyc,
ze w Paryzu postaé Ignacego jako towarzysza zamienia sie we
wspottowarzysza. Wskutek tego Ignacy tworzy grupe przyjaciot
oraz towarzyszy, z ktorymi wykuwa idee wspdlnego zycia, we
wspolnocie. Wychodzac od dzielenia sie miejscem zamieszkania,
wspolnych nauczycieli, wspdélnego rytmu zycia akademickiego
w kontekscie uniwersytetu, podejmujgc konwersacje skierowane
coraz bardziej ku rzeczom duchowym, udato sie¢ zbudowac solidng
przyjazn (dzielgc czas, positki, uwspdlniajgc wydatki, towarzyszgc
sobie nawzajem przez podtrzymywanie sie na duchu oraz pomaga-
jac sobie w rzeczach doczesnych). Poniewaz wszystkim towarzy-
szyt Ignacy w doéwiadczeniu Cwiczen, zaczeli wzrasta¢ w idei

5 Udzielit mniej wigcej w tym samym czasie ¢wiczen trzem osobom, doprowadzajac do
wielkich zmian w ich zyciu” (Opowiesc Pielgrzyma, 77).

60 Por. Opowiesc Pielgrzyma, 82.

61 lgnacy doswiadczyt na sobie samym, co znaczy, ze ,wtasciwoscig Boga jest wchodzié
i wychodzi¢, wywotujagc wewnetrzne poruszenia duszy” oraz ze czyni to bez uzycia sity
badZ przemocy, szanujac rytmy oraz sytuacje poszczegdlnych osdb. Dlatego ilekro¢
Ignacy oferowat Cwiczenia, byt $wiadomy rzeczywistych okolicznosci, w jakich znajdo-
waty sie osoby. Wiedziat na przyktad, ze moze wigcej zaproponowaé swoim towarzy-
szom niz proponowat kobietom w Manresie (por. CD 18).
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wspolnego zycia. Jak wyrazi to pozniej o. Ribedaneira: ,doswiad-
czywszy przyjazni z tymi, ktorych dal im Pan w darze, stworzyt
z nich zadziwiajgcg spolecznos¢, ktéra nauczyta sie niepowtarzal-
nego sposobu postepowania”®2. Ignacy byl towarzyszem duchowe-
go wzrostu kazdego z cztonkow grupy, a jednoczesnie dopuscit do
tego, aby oni mu towarzyszyli wobec roznych watpliwosci. Jednak
coraz bardziej byt rozpoznawany jako towarzyszacy grupie po-
przez nadanie jej kierunku oraz powotania. W grupie narastata
Swiadomosé faktu, ze jedynym towarzyszem kazdego z osobna byt
Bdg, nasz Pan, zas$ oni byli dla siebie towarzyszami w pracy oraz
misji. Jak sami to pozniej okresla, byli ,towarzyszami Jezusa”, nie
za$ Ignacego. Jak to wyrazil Maurice Giuliani: ,,Przemienieni w to-
warzyszy Jezusa, wkraczaja w kragg odwiecznej mitosci, jakg Ojciec
udziela Synowi, ktorg jest On sam, w ktorej Syn oddaje Ojcu wszyst-
ko, co otrzymuje. Stworzy¢ wspolnote mitosci w nierozerwalnej
wspolnocie, znaczy pozwoli¢ sie prowadzi¢ coraz bardziej i bar-
dziej az do momentu, w ktorym zrodio i cel s3 w samym tylko
Bogu... W taki sposob wzajemna mitos¢ Ojca i Syna objawia sie
w mitosci towarzyszy: w ich apostolskim ideale objawia sie plan
Trojcy, ktora pragnie zbawic swiat”¢s. Ideat grupy zostat wyrazony
w slubach towarzyszy, jakie zlozyli w sierpniu 1534 roku w kaplicy
przy ulicy Montmartre w Paryzu®+. Dla celu naszego studium byto-
by wtasciwg rzeczg podkresli¢, ze mamy do czynienia ze $lubami
LW towarzystwie”, formutowanymi przez kazdego z nich osobno,

52 fontes Narrativi, IV, s. 233.

63 M. GIULIANI, Acoger el tiempo que viene, Mensajero-Sal Terrae (Bilbao-Santander,
2006), n. 36, ss. 49-50.

64 Opowiesc Pielgrzyma, 85.
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ajednocze$nie razem®. Po wtore, mozna wywnioskowac ze slubow
fundamentalny cel ich ,towarzyszenia”: bedg wies¢ swoje zycie dla
dobra dusz. Po trzecie, sg $wiadomi, ze kto$ im towarzyszy. Ich
pragnienie zycia skoncentrowane jest na Jezusie Chrystusie (stad
bierze si¢ $lub pielgrzymki do Jeruzalem), ale takze majg jasne
pragnienie — w przypadku, gdy pierwszy $lub bedzie niemozliwy
do wypekienia - oddac¢ siebie samych w rece Zastepcy Chrystusa
(pozwoli¢ sie mu pokierowac), aby mogt ich zatrudnié do czegokol-
wiek, co uzna za prowadzace do wiekszej chwaly Boga oraz dla do-
bra dusz®. Do$wiadczenie Ignacego bycia prowadzonym poszerza
sie. Obejmuje zaréwno grupe (towarzystwo w towarzyszeniu in-
nym) oraz koScielny wymiar (towarzyszenie, ktoremu towarzyszy
Ko$ciol). Oddanie jest zaréwno radykalne, jak i trwate. Poswiadcza
to jeden znamienity fakt. Ignacy byt zmuszony opusci¢ pozosta-
tych, aby udac¢ sie do ziemi rodzinnej w celu podratowania zdro-
wia. Towarzysze zas mieli udac¢ sie wspolnie do Wenegji, by spo-
tka¢ sie tam po uptywie pottora roku. I wszyscy, co do jednego, tam
dotarli!

65 Wskazuje na to sformutowanie wyrazone w liczbie mnogiej: ,zdecydowali o tym, co
zamierzajg czynic, ze udadzg sie do Rzymu, postanowili oczekiwac przez rok” etc. Zab.
Opowiesc Pielgrzyma, 85.

86 Opowiesc Pielgrzyma, 85.



OSTATNI ETAP: WENECJA ORAZ RZYM

Po krotkim pobycie w Azpeitii Ignacy spedzi rok w Wenecji,
czekajac na zebranie sie towarzyszy, ktorzy przybyli w styczniu
1537 roku. Ten rok wykorzystat na to, aby uzupehic¢ studia, towa-
rzyszgc pewnym osobom na drodze duchowej, a konkretnie ofe-
rujac im Cwiczenia duchowne, ktére stopniowo uzupehial oraz
wykorzystywat w sposob bardziej metodyczny, opierajac sie na na-
bytym do$wiadczeniu®.

Gdy przez rok czekali na okret do Jerozolimy, grupa artykuto-
watla, co oznacza dla nich wspdlne zycie, wypracowujac plan zy-
ciowy oraz projekt apostolatu zarysowany na Montmartre. Zeszli
z poziomu studiow teologicznych oraz paryskich dysput teologicz-
nych do towarzyszenia oraz konkretnej pomocy duszom, niekiedy
oferujac im Cwiczenia oraz postugujac chorym w szpitalach. Byli
Swiadomi, ze prowadzi ich ten Jedyny, ktory ich zgromadzit i stat
sie dla nich punktem odniesienia oraz gwiazdg polarng ich istnie-
nia. To ten Jedyny, od ktorego imienia przybrali swojg nazwe: , To-
warzystwo Jezusowe”. W tym czasie Ignacy odczuwal, ze jest w spe-
cjalny sposob nawiedzany, pocieszany oraz prowadzony przez
Pana®. To prowadzenie sprawi, ze podejmie konkretne decyzje
na podstawie poruszen duchowych oraz inspiracji pochodzacych
od Boga (miatl wiele nadzwyczajnych pocieszen)® oraz ptynacych

67 Zob. Opowiesc Pielgrzyma, 92.
88 Por. Opowiesc Pielgrzyma, 95.

59 Opowiesc Pielgrzyma, 95.
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z zewnetrznych wydarzen? (w przeciaggu tego roku zaden okret nie
odptynat z Wenecji do Jerozolimy). A zatem prowadzenie Boze po-
wiodlo Ignacego oraz jego towarzyszy (stanowigcych towarzystwo)
do wykonywania ,postugi / urzedu” pomagania duszom (poprzez
towarzyszenie im), pozwalajgc sie poprowadzi¢ przez Wikariusza
Chrystusa w Rzymie. Potwierdzone to zostato ostatecznie w Igna-
cym w stynnym do$wiadczeniu w miejscowosci La Storta nieopo-
dal Rzymu?. Ojciec Lainez, $wiadek tego doswiadczenia, opisuje je
w szczegoOtach, wspierany przez samego Ignacego. Glos Bozy, kto-
remu towarzyszyto widzenie, styszany wewnetrznie, moéowit: ,Bede
dla was przychylny w Rzymie” (notabene: uzyto liczby mnogiej).
Mialo to znaczenie nie tylko dla samego Ignacego, lecz takze dla
wszystkich jego towarzyszy. W ten sposob pielgrzymka we wspol-
nocie znalazta potwierdzenie, a takze przewodnictwo Kosciota
(w Rzymie). Po drugie, Ignacy odczuwa wewnetrznie, ze ,Bog Oj-
ciec przytaczyt go do swego Syna”. Lainez dodaje, ze Syn niesie
krzyz, za$ glos przemawiajacy do Ignacego powiedziat: ,chce, aby$
nam shuzyt” (liczba pojedyncza), to znaczy, ze powinien podazac
za Synem niosgcym krzyz, bedacym prawdziwym oraz najwaz-
niejszym przewodnikiem pielgrzymki. Pan oraz Stuga stuzgcy mu
w $wiecie, to znaczy pomagajacy i towarzyszacy ludziom w spotka-
niu z Nim w ich zyciu, w najintymniejszej czesci jestestwa. Inny-
mi stowy, stali sie towarzyszami Jezusa Chrystusa w KoSciele oraz
prowadzonymi w Kosciele przez Pana Jezusa w celu stuzenia Mu
poprzez wspieranie oraz towarzyszenie duszom w drodze do Nie-
go. To wszystko zawierato sie w wizji otrzymanej w La Storta.

Pielgrzymka o wymiarze zewnetrznym dla Ignacego konczy

sie w Rzymie. Spedzi tam 17 lat swojego zycia. Opowiesé¢ Pielgrzy-

0 Opowiesc Pielgrzyma, 54.

" Por. Opowiesc Pielgrzyma, 96. Relacja Laineza zob.: Fontes Narrativi, II, 13.
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ma bedaca narracjg osobistg nie wspomina praktycznie niczego
o tym okresie z wyjatkiem kilku krotkich wzmianek. I my rowniez
nie po$wiecimy temu etapowi zbyt wiele czasu. Zaproponuje jedy-
nie kilka krotkich wyjasnien, ktore znajdujg potwierdzenie w za-
piskach co do tego punktu. Ignacy nie wspomina niczego w Au-
tobiografii o deliberacji, jakg przeprowadzili pierwsi towarzysze
w roku 15397 To wtasnie wtedy uswiadomili sobie, Ze oddanie si¢
do dyspozycji Papieza, aby ich postat dokadkolwiek zechce, bedzie
nieodzowne dla wiekszej chwaty Bozej oraz dla dobra dusz, co z ko-
lei bedzie oznaczato rozproszenie ich jako grupy. Do tego doszta
decyzja utworzenia zgromadzenia zakonnego w potaczeniu ze $lu-
bem postuszenstwa jednemu z nich. Wedtug relacji Laineza zna-
czace dla tego tematu byto zatroskanie, aby w pragnieniu szukania
woli Bozej ,,przerzuci¢ na Pana wszystkie nasze plany, poktadajac
w Nim ufnos¢”. To On nas prowadzi i nam towarzyszy. Odtad widzag
jasno, ze powinni w dalszym ciggu tworzy¢ jedno ciato: ,Nie po-
winni$my stracic jedno$ci zgromadzenia utworzonego przez Boga,
lecz utwierdzac te jedno$¢ oraz umacnia¢ dzien po dniu, trosz-
czac sie o siebie oraz starajgc zrozumie¢ nawzajem”. Wszystko to
powinno by¢ czynione ,,dla wiekszego owocu duchowego”, to zna-
czy W trosce o siebie nawzajem na tysigc mozliwych sposobow?.

2 Warto przeczytac petny opis deliberacji w: Monumenta Ignaciana, serie Tertia, pp. 1-7.

3 Interesujgce jest zwrdcenie uwagi na to, ze w procesie delibaracji Ignacy nie podjat
sie roli specjalnego lidera. Jedynym, ktdry prowadzi towarzyszy, jest Duch. Oni dys-
kutujg o sprawach nalezacych do Boga. Metoda deliberacji jest réwniez znaczaca. Nie
odktadajac swoich codziennych zadan (towarzyszenia duszom), oddawali sie modlitwie
dtuzej niz zwykle, aby ustysze¢ wyrazniej Boga, ktdry towarzyszyt im wewnetrznie.
Czynili to az do momentu, gdy ustyszeli wspdlng dla kazdego muzyke, ktéra przerastata
ich wszystkich, co doprowadzito do doswiadczenia tego, ze s dla siebie nawzajem
towarzyszami w procesie towarzyszenia. Trzy wymiary: towarzyszenie, otrzymywanie
towarzyszenia oraz tworzenie towarzystwa nawzajem sie uzupetniaja.
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Z calym szacunkiem dla Ignacego pragne tylko zauwazy¢, ze po-
srod jego wielu roznorakich sposoboéw pomagania duszom (przez
dawanie Cwiczen, apostolat spoteczny, taki jak np. Dom Swietej
Marty dla upadtych kobiet, towarzyszenie powotaniom tych, kto-
rzy chcieli wstgpi¢ do Towarzystwa, nauczanie katechizmu dzieci,
wydawanie Konstytucji etc.), jak sam to opowie, bedzie ,nieustan-
nie wzrastal w pobozno$ci oraz tatwosci znajdowania Boga” po-
przez wiele wizji, jak na przyktad widzenia Chrystusa w postaci
stonca™. W ten sposob Ignacy zostaje gteboko osadzony na solidnej
skale oraz prowadzony przez czerpanie z wielu zrodet. Wspolnym
mianownikiem réznorakich zadan towarzyszenia innym jest dg-
zenie do wspolnego celu: przywiedzenia osob blizej do Skaty oraz
Zrodta. Nie bedzie to oznaczaé uchylania sie od poszukiwania po-
srednikow (towarzyszy), ktorzy pomoga mu rozeznaé¢ wole Bozg
w chwilach zwatpienia oraz zamieszania. Aby przywota¢ znaczacy
przyktad, odwotamy sie do proby uchylenia sie przezen od wybra-
nia go na Przetozonego Generalnego Towarzystwa przez jego towa-
rzyszy. Jednogtosnie oddali oni gtosy na Ignacego, by wybrac go na
ten urzad. On nie miat tu jasno$ci widzenia i udat sie do swojego
spowiednika, franciszkanina Teodosia de Lodiego, aby znalez¢ po-
twierdzenie tego, czego naprawde chce od niego Bog.

Na koniec chce wspomnie¢ o tym, jakg wage przywigzywat
Ignacy do wymiany korespondencji w grupie towarzyszy, ktorej
liczba wcigz rosta, a ktora jednocze$nie byta rozproszona po ca-
lym Swiecie. Byt $wiadomy, Ze wymiana listow jest niezbednym
srodkiem do utrzymania wiezi emocjonalnych wérod ,,przyjaciot
w Panu”, aby towarzysze mieli o sobie nawzajem adekwatng infor-
macje oraz mogli dzieli¢ sie miedzy sobg tym, w jaki sposob wypet-

™ Opowiesc Pielgrzyma, 99.
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niajg misje w réznych stronach $wiata. Wymiana korespondencji
stanowi uzyteczne narzedzie utrzymania wspoélnoty podczas misji
w ramach zakonu, aby kazdy jego cztonek podtrzymywat swiado-
mos$¢, ze misja jest wykonywana we wspoélnocie. Jeden z pierw-
szych towarzyszy, Franciszek Ksawery, wyrazit to w nastepujacy
sposob, piszac z Indii: ,Czytatem listy od ciebie tak czesto, ze mia-
tem wrazenie, ze jestem tam, gdzie ty, albo zZe ty, mdgj drogi bracie,
jestes tam, gdzie ja jestem. Je$li nie cialem, to przynajmniej du-
chem”?.

5 Monumenta Xaveriani, |, s. 388.



ZACHOWUJAC ROWNOWAGE

Wyszczegolniajae kilka przewodnich zasad tego szlaku, jaki
przebyliSmy wespo6t z Ignacym jako pielgrzymem, wypunktujmy je
w formie streszczenia.

Na tyle, na ile odkryli$my obraz Ignacego jako pielgrzyma, kto-
ry - w nawigzaniu do tytutu stynnej ksigzki I. Tellechea - przemie-
rza droge ,samotnie na piechote”, unikajgc rozpoznania (umyka sa-
motnie z Loyoli do Navarette, opuszcza Montserrat nierozpoznany
przez nikogo, pragnac udac sie do Barcelony samotnie, nie chciat
rowniez, aby ktokolwiek towarzyszyl mu w podrézy do Jerozoli-
my, zeby mogt poktadaé catg ufnosé tylko w samym Bogu, opuszcza
Paryz samotnie, by udac¢ sie do Azpeitii, wybierajac odludng trase,
aby nie zostaé rozpoznanym, podobnie samotnie zegluje do Genui,
wcigz pozostajac sam....), Ignacy nie jest jakim$ samowystarczal-
nym odludkiem badz introwertykiem. Przebyta droga pokazuje
nam, jak od samego poczatku swojej pielgrzymki Ignacy szukat du-
chowego towarzyszenia, poniewaz odczuwat jego potrzebe. Na dal-
szym etapie znajduje Ignacego Towarzysz w petnym stowa tego zna-
czeniu, do ktorego przylgnie w najwiekszych giebinach ducha. To
On go prowadzi, aby towarzyszyt innym w ich wewnetrznych piel-
grzymkach podazajacych do Zroédla, do czynienia tego coraz cze-
Sciej, wespot ze wspolnota jednoczesnie apostolska, jak i misyjna.

W kluczowym momencie tej drogi (czyli wizji nad rzeka Cardo-
ner) jego osobiste doswiadczenie przybiera ksztalt bezposredniej
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komunikacji z Bogiem, bez zadnych posrednikéw. Stopniowo ci,
ktorzy mu towarzyszyli, schodzg na dalszy plan wobec Przewod-
nika czy tez zrodta wszelkiego towarzyszenia innym. Doswiadcze-
nie to jednak nie jest kresem, ale raczej poczatkiem. Popycha go do
szukania woli Bozej, pozwalajgc, aby jego osobiste doSwiadczenie,
znane jako ,pomaganie duszom”, skonkretyzowato sie w realiach
stanowigcych okoliczno$ci tego doswiadczenia. Jest prowadzony
do tego, aby ,pi¢ z kielicha rzeczywistosci”. Poszukujgc samego
Boga, odkrywa, ze towarzyszy Swiatu oraz posrod swiata, poznaje,
ze jest odsytany ponownie do niego, by szuka¢ Bozego prowadze-
nia w celu towarzyszenia innym w drodze do Boga. Czy mozliwe
jest przezywanie tego niepowtarzalnego Bozego prowadzenia bez
ludzkich posrednikow? PowiedzieliSmy juz, ze TAK. Niemniej
jednak wzieliSmy pod uwage to, Ze to prowadzenie bezposrednie
przez Boga nosi nazwe Duch Swiety, zaé bycie prowadzonym przez
Ducha domaga sie zawsze rozeznania. A zatem jakis dodatkowy
posrednik konieczny jest, aby Duch madgt by¢ wykryty w catej jego
glebi. Ignacy wierzyt w to oraz to praktykowat. Immanencja Boze-
go prowadzenia nie zaktada odrzucenia towarzyszenia przez Ko-
$ciol. Ono po prostu niesie koniecznosé potwierdzenia przez po-
srednictwo Kosciota, ktore jest wezwane do usuniecia sie na drugi
plan, gdy Bog sie objawia, poniewaz ani Bog, ani Jego Duch nie sg
wiasnoscig Ko$ciota™.

76 Szczegdlnie znaczacy jest tu opis epizodu, w ktdrym widzieliSmy Ignacego w Salamance
prowadzacego dialog z dominikanami. Z jednej strony nie chce przyja¢ do wiadomosci,
ze nie ma prawa pomagac duszom, towarzyszac im na drodze interioryzacji Misterium
Boga, opierajac sie jedynie na tej przestance, ze nie ukoriczyt zadnych studiéw. A w tym
samym czasie podejmuje decyzje odbycia solidnych studiow w Paryzu, aby naby¢ kwa-
lifikacje do towarzyszenia doktadnie tak, jak tego oden zadaty wtadze koscielne.
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Ignacy streszcza wskazéwki na podstawie wszystkiego, co
przezyt w zyciu, oraz na podstawie towarzyszenia innym w mista-
gogii Cwiczen. Oprécz innych kwestii oczekuje od osoby towarzy-
szacej innym przy odprawianiu Cwiczen, aby , krétko przedstawita
mu wyja$nienie”, poniewaz celem jest, aby odprawiajacy rekolekcje
zdolny byt osiggnaé ,wiekszy duchowy pozytek oraz owoc” (CD 2).
Osoba towarzyszgca powinna zainterweniowac, gdy brak jest ,,po-
zytku duchowego” badz gdy nie ma duchowych poruszen. Dlatego
powinna by¢ poinformowana, kiedy one maja miejsce, aby mogta
wspoétpracowaé¢ z nimi, proponujac odpowiednie éwiczenia (CD
17). Kierownik duchowy nie powinien nastawac¢ na wybor okreslo-
nego stanu zycia zamiast innego, poniewaz ta rola nalezy do Boga,
dlatego osoba towarzyszaca powinna pozwoli¢ ,,Stworcy oraz Panu
oddziatywaé¢ bezposrednio na swoje stworzenie” (CD 15). Nie ule-
ga watpliwosci, ze zadaniem osoby towarzyszacej w rekolekcjach
ignacjanskich jest umozliwi¢ bezposrednie doswiadczenie Boga
u odprawiajacego Cwiczenia, podajac mu ,metode oraz porzadek”,
aby pomodc zdoby¢ ,wewnetrzne doswiadczenie”. Jednakze mista-
gogiczny szlak Cwiczen prowadzacy do bezposéredniego spotkania
z Bogiem wymaga rozeznania oraz posredniczenia (przez kogos,
kto towarzyszy miedzy odprawiajagcym a Jezusem, Stowem Bozym,
przez Kosciot itd.). Pod tym katem warto rozwazy¢ ,,Reguty o trzy-
maniu z Kos$ciotem” przedtozone na koricu procesu rekolekcyjne-
go: im wieksze bedzie doswiadczenie duchowe, tym bedzie prowa-
dzito do wigkszej komunii z Kos$ciotem, jedynej gwarancji prawdy
w odniesieniu do innych. Bez wspolnotowej oraz zewnetrznej we-
ryfikacji osobiste do$wiadczenia mogg sie degenerowac, przecho-
dzac w zwiedzenia, takie jak na przyktad pycha badz poczucie sa-
mowystarczalno$ci. W kazdym razie proces oraz metoda w sposob
roztropny i oparty na subtelnym rozeznaniu prowadzi do wyboru,
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ktory w istocie swojej jest nie tyle wyborem plyngcym z wtasnej
inicjatywy, co raczej przyjeciem wyboru: powzieciem zycia w ko-
munii z Bogiem, ktore jest nam ofiarowane, a zarazem przyjeciem
Jego prowadzenia®.

W naszej wedrowce odkryliSmy sposoby oraz miejsca, w kto-
rych Ignacemu towarzyszyli inni. Jestem przekonany, Ze jasne sta-
fo sig, ze ten poczatkowy punkt jego osobistego spotkania z Bogiem
stanowi podstawe, na ktorej Ignacy buduje towarzyszenie innym,
aby mogli przezy¢ to samo doswiadczenie w swoim zyciu. U pod-
staw tego lezy co$, co nazywa ,pomaganiem duszom”. Dodatkowo
Ignacy towarzyszy osobom, ktore spotyka, aby pomoéc im szukaé
i znajdowa¢ wole Boza w celu ,,odkodowania”, co to spotkanie zna-
czy w ich zyciu, a takze jak odnosi sie do jego ukierunkowania.
Pomaga odkry¢, jakie konkretne kroki nalezy podja¢, co nazywa
sie procesem cigglego rozeznawania. A zatem jego towarzyszenie
wskazuje na podwdjne pragnienie oraz jego wewnetrzny zwigzek:
zycie w komunii z Bogiem, ktore w nieunikniony sposob przektada
sie na wykonywang przez kazdego misje rozpoznania, jak wypetni¢
Jego wole™. ZobaczyliSmy rowniez, jak towarzyszenie przez Ignace-

7" Doktadnie dlatego, ze Ignacy jest Swiadomy, ze staje w obliczu zagadnienia transcen-
dentnego, jakim jest zgoda, by towarzyszyé czyjemus$ zyciu przez Boga. Zdaje sobie
sprawe, ze naprawde rzeczg konieczng jest otrzymywac towarzyszenie przewodnika,
ktéry pomaga osobie, ktdorej towarzyszy, wejs¢ w najgtebsze prawdy, co z kolei prowa-
dzi do wiekszej autentycznosci oraz uwaznosci wobec tego, co dzieje sie we wnetrzu,
oraz werbalizacji tego. Innymi stowy, chodzi o udzielenie pomocy w napiciu sie z we-
wnetrznego zrddta Bozego, aby Bdg sam zatroszczyt sie o kwiaty wewnetrzne widzialne
na zewngtrz Albo, jesli kto$ woli, chodzi o to, by pozwoli¢ sobie na otrzymanie pomocy
od innych, by zrozumieé jezyk, ktérym przemawia ten Jedyny mowigcy z wnetrza, by
wyrazi¢ sie na zewnatrz.

8 Co$ podobnego uczynit Jezus, kiedy powotat ucznidw, ,aby z nim byli” oraz ,,by mdgt ich
posytaé na gtoszenie nauki” (Mk. 3:14).
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go spowodowato u niektorych osoéb przeobrazenie tej komunii oraz
misji w ,towarzystwo”, utworzone jako uciele$nienie przyjazni.

Na koniec moze by¢ dla nas pomocne odwotanie sie¢ do igna-
cjanskiej syntezy zawartej w stynnym sformutowaniu ,,szukania
i znajdowania Boga we wszystkich rzeczach”. Ignacy zaczyna swo-
ja podroz, ,poszukujac” tego Jedynego, ktory jako pierwszy sam
go odszukal. Zrazu nieporadnie, wéréd wewnetrznych zmagan
W swoim zyciu, w Duchu potrzebuje kierownikow i ich poszuku-
je: oni udziela mu pomocy oraz ukierunkuja jego troske na to, co
dzieje si¢ w jego wnetrzu. Poniewaz szuka, zatem znajduje, a do-
ktadniej jest znaleziony przez tego Jednego, ktory stanie sie jego
najwazniejszym Towarzyszem i wobec ktorego inni towarzysze
muszg zej$¢ na drugi plan. Jest to zatem nie tyle koniec drogi, lecz
poczatek nowego zycia polegajacego na ,wsthuchiwaniu sie w Towa-
rzysza”, ktory objawia sie¢ mu ,we wszystkich rzeczach”. Tak wiec
ukazuje sie¢ posrod wieloznacznej rzeczywistosci, aby tam, gdzie
to jest konieczne, uzywac¢ do objawienia posrednictwa spraw oraz
towarzyszy. Wszystko po to, aby byt w stanie szukaé¢ i znajdowac
wole Bozg w praktycznych ¢wiczeniach pomagania duszom oraz
towarzyszac osobom w ich osobistym spotkaniu z Bogiem. Proces
ten zakonczy sie jego zaangazowaniem wraz z innymi we wspo6lno-
te towarzyszy.



PYTANIE DO INDYWIDUALNEJ REFLEKSJI
ORAZ DZIELENIA SIE W GRUPIE

Niniejsze opracowanie koncentrowato si¢ na trzech aspektach:
towarzyszeniu, otrzymywaniu towarzyszenia oraz byciu w towa-
rzystwie, co stanowi fundament naszego dojrzewania w wierze
podczas pielgrzymkKi naszej nadziei oraz umacniania naszej mito-
Sci. Sg to zatem owe trzy wymiary, ktore powinni$émy obecnie mie¢
na uwadze oraz kultywowac nie tylko osobiscie, lecz takze w gru-
pach oraz ko$cielnych wspoélnotach, do ktorych nalezymy.

By¢ moze ponizsze pytania moga pomoc naszym grupom
i wspolnotom oraz nam samym jako ich cztonkom postepowac na
wzor pielgrzyma Ignacego w szukaniu woli Bozej oraz wdrazaniu
jej w praktyke.

Niekiedy odkrywamy, Ze jesteSmy w naszych wspolnotach za
bardzo skoncentrowani na zewnetrznej misji, lecz niezbyt ,,czuj-
ni” w kwestii aspektu wewnetrznego i niezbyt zdolni do troski o jej
czlonkoéw, aby poznac ich wewnetrzne walki, ich duchowy wzrost,
ich radosci oraz smutki, nadzieje oraz watpliwosci. Jakie jest two-
je dos$wiadczenie w twojej wspolnocie odnosnie do posiadanego
wrazenia w kwestii tego, czy czujesz sie zadbany przez innych oraz
twojego odczucia dbania o pozostatych? Jaki jest poziom duchowej
komunikacji we wspolnocie, gdy chodzi o szczerosé w relacjach,
che¢ udzielania korekty badz dzielenia sie inspiracja, otrzymania
korekty oraz uzyskania inspiracji? Jaka jest Swiadomos$¢é wspolno-
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ty odnos$nie do przezywania oraz celebrowania wiary razem z in-
nymi, w przyjazni, wzajemnym budowaniu oraz udzielaniu sobie
wsparcia? W jaki sposdb we wspoélnocie odmieniany jest czasow-
nik ,troszczyc¢ sie?”

Innym razem wspolnoty, ktore napotykamy, cierpig na chorobe
przeciwng. Sg wspolnotami ,,przygniatajgcymi”, zamknietymi oraz
zwroconymi ku sobie samym, zamiast by¢ zorientowanymi na mi-
sje. Cechuje je brak sktonnosci do tego, by towarzyszy¢ innym poza
wspolnotg: zarowno w miejscu pracy, jak i w postudze apostolskiej,
w rodzinie, w organizacjach wolontariackich, w relacjach dobrosg-
siedzkich oraz tysigcu innych obszarach. Sg to wspolnoty zapomi-
najgce o wymiarze ,pomagania duszom” poprzez przyjecie wspol-
notowej misji wobec nich badz pomagajac cztonkom rozeznac ich
poszczegblne obszary misyjne. W jaki sposob towarzyszycie sobie
w ¢wiczeniach oraz konkretyzowaniu misji? Na jakie sposoby ,,po-
magacie duszom”? Czy stosujecie jakis rodzaj rozeznania, usitujgc
ustali¢ priorytety w udzielaniu pomocy? Czy misja stanowi czes¢
wspolnej catosci?

Wreszcie wazng kwestig jest, aby pamieta¢, ze zaré6wno we-
wnetrzna, jak i zewnetrzna zywotnos¢ wspolnoty zalezy w duzej
mierze od jakosci zycia duchowego jej cztonkow, od gotowosci kaz-
dego (badz kazdej) z nich, aby mu (badz jej) towarzyszyt, oswiecat,
kierowat Bog, ktory w nas zyje. Chodzi o gotowo$¢ uswiadomienia
sobie, Ze jestesmy na pielgrzymce dzieki Niemu, z Nim i w Nim,
oraz o gotowo$¢ do zmierzenia sie z tym, do czego nas inspiruje
oraz popycha przy pomocy innych ludzi. Czy doswiadczytes oso-
biscie tego, ze Bog cie prowadzi? Czy w swoim wnetrzu mowisz
Mu o tym, co dzieje sie na zewnatrz (o wydarzeniach, sytuacjach,
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spotkaniach, pracach)? Czy notujesz poruszenia pojawiajace sie
wewnetrznie? Czy dzielisz sie nimi i przynosisz je do osoby, ktora
ci towarzyszy, badz do wspolnoty?
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PISMO POSWIECONE DUGHOWOSCI IGNACJANSKIE)

Pismo jest dedykowane duchowosci ignacjanskiej. Jego misja jest rozpa-

lanie mitosci do Boga oraz wzbudzenie pragnienia lepszego Mu stuzenia.

MANREZA:

« jest droga, ktorg idacy zbliza sie do Boga

«  wspierarozwdj zycia duchowego

« rozpala pragnienie zycia bardziej zgodnego z wolg Boza

+ pomaga nawigzywac przyjacielska relacje z Bogiem

- pomagaw dostrzeganiu, jak Bog jest obecny w zyciu, oraz jakie sg za-
grozenia i przeszkody duchowe.

Czasopismo pozwala czytelnikowi glebiej pozna¢ duchowos$é¢ ignacjan-

ska:

«  przybliza czytelnikowi postaé $w. Ignacego Loyoli i jego duchowosé

« uczy, w jaki sposob zy¢ duchowoscia ignacjanska na co dzien

« uczy rozeznawania duchowego

MANREZA to nazwa miejscowos$ci w Hiszpanii, w ktorej Ignacy Loyola

zatrzymat sie w drodze do Ziemi Swietej i pozostat przez prawie rok.

Tam powstaty Cwiczenia duchowe, tam Ignacy otrzymat dzieki tasce Bo-

zej wiele przezy¢ mistycznych i wiele objawien, ktére uksztattowaty jego

duchowosé. W Manrezie postugiwat ubogim i chorym i tam zrodzito sie

W nim pragnienie pomagania duszom. Pragnienie to stato sie kamieniem

wegielnym jego misji, a nastepnie misji calego Towarzystwa Jezusowego,
ktére formalnie zostato zatwierdzone przez papieza Pawta IIl w 1540 r.

Wydawcg MANREZY jest Wydawnictwo RHETOS, ktérego wtascicielem
jest prowincja Wielkopolsko-Mazowiecka Towarzystwa Jezusowego (Je-
zuici).
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